
 

GIOVEDI 26 

Alle 19.30 corriamo in  

palestra dove ci aspetta Rita 

per rimetterci in forma con  

una movimentata ginnastica 

e poi tutti al gruppo per 

cenare e festeggiare il 

compleanno di Rosario 

GIOVEDI 19 

Ci troviamo alle 19.30 in sede 

per un’allegra cena al termine 

della quale ci divertiremo con 

Giancarlo che ci proporrà 

MOVIMENTO IN MUSICA 

      


